
رد  ، یلیـصحتلا غراـف  زا  دـعب  هک  تسا  یلاـح  رد  نیا  دـنک و  یم  هـنیزه  ناوناـب  شزوـمآ  يارب  تـلود 
.دبای یم  صاصتخا  ناوناب  هب  یکدنا  مهس  اه ،  يریگ  میمصت  اه و  تیریدم  رد  تکراشم  صوصخ 

روـضح اـب  ناوناـب  لاغتـشا  يزاسدـنمناوت و  ياـهراکهار  یقرـش ،  ناـجیابرذآ  ناتــسا  يا  هـفرح  ینف و  شزوـمآ  لـک  هرادا  رد  یتســشن  رد 
.دش رازگرب  رما  نیا  اب  طبترم  ياههاگتسد  زا  یناگدنیامن 

 : یقرش ناجیابرذآ  یرادناتسا  هداوناخ  ناوناب و  روما  لکریدم 

غراف زا  دعب  هک  تسا  یلاح  رد  نیا  دـنک و  یم  هنیزھ  ناوناب  شزومآ  یارب  تلود 

.دبای یم  صاصتخا  ناوناب  هب  یکدنا  مھس  اھ ،  یریگ  میمصت  اھ و  تیریدم  رد  تکراشم  صوصخ  رد   ، یلیصحتلا

لاغتـشا یزاسدـنمناوت و  یاـھراکھار  یقرـش ،  ناـجیابرذآ  ناتـسا  یا  هفرح  ینف و  شزومآ  لـک  هرادا  رد  یتسـشن  رد 

.دش رازگرب  رما  نیا  اب  طبترم  یاھھاگتسد  زا  یناگدنیامن  روضح  اب  ناوناب 

تفگ ناوناب  لاغتشا  ینیرفآراک و  شزومآ ، هتیمک  هسلج  نیلوا  رد  یرادناتسا ،  هداوناخ  ناوناب و  روما  لکریدم  یقارشا ، 

دیاب اتـسار  نیا  رد  دوش و  نیودـت  ناتـسا  هداوناـخ  ناـنز و  هعـسوت  دنـس  هک  تسا  نیا  تاـسلج  نیا  یرازگرب  زا  فدـھ  : 

 . دوش داجیا  ناتسا  رد  نانز  یاھتکراشم  روضح و  یارب  یدیدج  یاھ  تیفرظ 

همین نیا  زا  رگا  تفگ :  میظع  رشق  نیا  هب  نداد  تیمھا  موزل  نانز و  رـشق  هب  هعماج  زا  یمین  صاصتخا  هب  هراشا  اب  یو 

 . مینک ادیپ  لکشم  هعماج  یداصتقا  دشر  هعسوت و  دنور  رد  تسا  یھیدب  دوشن ،  هدافتسا  هعماج  یتیعمج 

رب ینبم  ناوناب ،  هزوح  رد  روھمج  سیئر  نواعم  یدرولاوم ،  رتکد  بلاـطم  هب  دـیکات  اـب  یرادناتـسا ،  ناوناـب  روما  لکریدـم 

رد دنمناوت  همین  نیا  زا  دراد  زاین  هعماج  هزورما  درک  :  حیرـصت  همادا  رد  ناوناب  روضح  تکراشم و  اب  هعماج  هعـسوت  دشر و 

 . دنک هدافتسا  هعسوت  دشر و  یاتسار 

رد  ، یلیـصحتلا غراـف  زا  دـعب  هک  تسا  یلاـح  رد  نیا  دـنک و  یم  هنیزھ  ناوناـب  شزوـمآ  یارب  تلود  دوزفا :  هـمادا  رد  یو 

 . دنھد یم  صاصتخا  ناوناب  هب  یکدنا  مھس  اھ ،  یریگ  میمصت  اھ و  تیریدم  رد  تکراشم  صوصخ 

شلات شیب  زا  شیب  ناتـسا ،  دـنمناوت  نانز  یتاعلاطا  کناب  تیوقت  داـجیا و  یاتـسار  رد  دـیاب  اـم  درک :  ناـشن  رطاـخ  یو 

زا میناوتب  دنمناوت  ناوناب  ییاسانش  اب  ات  یلوتم  یاھھاگتسد  یمامت  یراکمھ  اب  رگم  دوب  دھاوخن  رـسیم  رما  نیا  مینک و 

 . دوش راومھ  ناشیارب  یتیریدم  یاھ  هصرع  هب  دورو  هار  ات  مینک  راک  نانآ  یور  مھ  یسایس  یناور و  ظاحل 

 : دوزفا هدرک و  هراشا  لااب  جرادم  اب  هدرکلیصحت  راکیب  ناوناب  زا  یریثک  عمج  هب   هراشا  اب  نایاپ  رد  یقارشا ، 

داـجیا رکف  هب  دـیاب  درادـن ؛  یتـلود  یاـھ  شخب  رد  یناـسنا  یورین  بذـج  یارب  ار  مزـلا  تیفرظ  تلود  هکنیا  هـب  هجوـت  اـب 

 . میشاب ییازلاغتشا   یاتسار  رد  یصوصخ و  یاھشخب  رد  مزلا  یاھ  تیفرظ 
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