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در مرکز آموزش فنی و حرفه ای مرند برگزار شد:

دوره آموزش مدیریت خشم و جلوگیری از رفتارهای خشونت آمیز

دوره آموزش مدیریت خشم و جلوگیری از رفتارهای خشونت آمیز در مرکز آموزش فنی و حرفه ای شهرستان مرند برگزار

گردید.

دوره آموزش مدیریت خشم و جلوگیری از رفتارهای خشونت آمیز
دوره آموزش مدیریت خشم و جلوگیری از رفتارهای خشونت آمیز در مرکز آموزش فنی و حرفه ای

شهرستان مرند برگزار گردید.
به گزارش روابط عمومی اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان آذربایجان شرقی، دوره آموزش
مدیریت خشم و جلوگیری از رفتارهای خشونت آمیز در مرکز آموزش فنی و حرفه ای شهرستان

مرند برگزار گردید.
محمدرضا نصیری، رئیس مرکز آموزش فنی و حرفه ای مرند با اعلام این خبر افزود: این دوره
آموزشی با همکاری اداره بهزیستی و مشارکت دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرند برای کارکنان و

کارآموزان این مرکز اجرا گردید.
رفتارهای از  افزود: دکتر شریفی مدرس دوره آموزش مدیریت خشم و جلوگیری  ادامه  وی در 
خشونت آمیز ضمن طبقه بندی رفتارهای خشونت بار، نمونه ای از راهکارهای عملی در خصوص

کاهش این نوع رفتار ها را ارائه نمود.
نصیری خاطر نشان کرد: با تاکید بر اینکه بروز این رفتارها دارای علل و عوامل متفاوتی هستند

برگزاری کلاس های آموزشی در این زمینه در کاهش بروز آن موثر است.
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